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Resumen 

OBJETIVO: analizar la implementación del currículum oficial y el 
currículum oculto en la educación ambiental. MÉTODO: se trabajó 
con un enfoque mixto, con diseño de triangulación concurrente 
y alcance descriptivo y explicativo. Para recopilar información se 
aplicaron entrevistas, revisiones documentales, pruebas objetivas y 
se desarrolló una sesión de grupo focal. El muestreo fue intencional 
no probabilístico, de participación voluntaria y expertos; en la 
fase cuantitativa, se trabajó con 16 estudiantes y 4 unidades de 
análisis, siendo las planificaciones de Ciencias Naturales. En la 
fase cualitativa, con 3 estudiantes, dos docentes y la directora 
administrativa. RESULTADOS: el Currículum Nacional Base 
evidencia dentro de la malla curricular saberes declarativos de tipo 
ambiental, pero no son incluidos dentro del proceso de enseñanza-
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aprendizaje. Por su parte, los estudiantes, han adquirido algunos 
conocimientos y valores ecológicos, a través de la convivencia 
diaria y la participación en actividades extra-aula, evidenciando 
el currículum oculto. CONCLUSIÓN: el Currículum Nacional Base 
define las líneas estratégicas para abordar la educación ambiental, 
ya que tiene fundamento legal y teórico para desarrollarse en 
el proceso de enseñanza. Sin embargo, es necesario empoderar 
a los docentes para que puedan utilizar esta herramienta de 
manera efectiva, con el fin de generar aprendizajes significativos 
con los estudiantes. No obstante, el currículum oculto también 
influye en el hecho educativo, ya que a través de las relaciones 
interpersonales se construyen nuevos conocimientos, se forjan 
valores, actitudes y comportamientos ambientales.

Palabras clave: educación 
ambiental, currículum, 
estudiantes, enseñanza

Abstract 

OBJECTIVE: to analyze the implementation of the official 
curriculum and the hidden curriculum in environmental 
education. METHOD: we worked with a mixed approach, with 
concurrent triangulation design and descriptive and explanatory 
scope. To gather information, interviews, documentary reviews, 
objective tests and a focus group session were used. The 
sampling was intentional, non-probabilistic, voluntary and 
expert participation; in the quantitative phase, we worked with 
16 students and 4 units of analysis, being the Natural Sciences 
plans. In the qualitative phase, with 3 students, two teachers 
and the administrative director. RESULTS: the National Base 
Curriculum shows declarative environmental knowledge in 
the curriculum, but it is not included in the teaching-learning 
process. On the other hand, the students have acquired some 
ecological knowledge and values through daily coexistence and 
participation in extra-classroom activities, evidencing the hidden 
curriculum. CONCLUSION: the National Base Curriculum defines 
the strategic lines to address environmental education, since it 
has a legal and theoretical basis to be developed in the teaching 
process. However, it is necessary to empower teachers so that 
they can use this tool effectively, in order to generate significant 
learning with students. However, the hidden curriculum also 
influences the educational process, since through interpersonal 
relationships new knowledge is built, and values, attitudes and 
environmental behaviors are forged.

Keywords: environmental 
education, curriculum, students, 
knowledge
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Introducción  

La formación académica de los estudiantes se basa en las 
enseñanzas de los docentes y ellos utilizan el Currículum Nacional 
Base (CNB) para planificar y organizar sus materias. Sin embargo, 
los contenidos declarativos, procedimentales y actitudinales 
también tienen fundamento en el currículum oculto, que ayuda a 
la promoción de saberes sin estar establecidos de manera explícita 
en el CNB. Por su parte, la educación ambiental hace uso de ambos 
currículos para desarrollar valores, actitudes, conocimientos y 
prácticas ecológicas dentro de los centros educativos. Por lo anterior, 
la investigación partió de la interrogante ¿Cómo se implementa el 
currículum oficial y el currículum oculto en la educación ambiental 
de los estudiantes del Instituto Nacional de Educación Básica del 
municipio de San Luis Jilotepeque, departamento de Jalapa?

En la actualidad, la educación ambiental forma parte de los 
principales campos de acción, ya que es una necesidad imperante 
el desarrollo de competencias vinculadas a la preservación del 
entorno, en este sentido, el hecho educativo es un espacio oportuno 
para desarrollar saberes vinculados al cuidado ecológico. A raíz de 
ello, la tarea docente implica diseñar y planificar actividades que 
promuevan aprendizajes y ayuden a formar a los estudiantes en 
materia ecológica (Orgaz-Agüera, 2018).

Como afirma Colón Ortiz (2016), la educación ambiental es un área 
muy necesaria de incluir dentro de los diseños curriculares, ya que 
a través de los procesos formativos se promueve el conocimiento 
y la aplicación de la misma para transformar la realidad de cada 
estudiante. En consecuencia, se debe trabajar en el fortalecimiento 
de competencias medioambientales, para que cada persona 
participe activamente en la resolución de problemáticas del 
entorno natural.

Por otro lado, los ejes curriculares que nacen de los ejes de la 
Reforma Educativa, ayudan a consolidar la base de los contenidos 
que se deben de abordar en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 
Entre ellos se encuentra la seguridad social y ambiental, la cual 
hace referencia a las normas y lineamientos establecidos por el 
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Estado, cuyo fin es resguardar la vida de cada persona frente a 
vulnerabilidades que afectan su ambiente (Dirección General de 
Currículum, 2016). Dentro del currículum, este eje promueve la 
toma de conciencia en los estudiantes, con el fin de que sean 
capaces de actuar ante situaciones de desastres, con el objetivo 
de salvaguardar vidas y bienes materiales.

El eje de seguridad social ambiental se evidencia explícitamente 
dentro del área de Ciencias Naturales (CCNN) ya que esta área 
se vincula más con el cuidado de la flora, la fauna y recursos 
naturales. Cabe mencionar que esta área pretende desarrollar 
diferentes competencias en los estudiantes que les permitan 
comprender el entorno en el cual se desenvuelven, tomando en 
cuenta la tecnología, la sociedad, el universo y el medio ambiente. 
Los resultados esperados se visualizan desde el desarrollo de 
conciencia, el ejercicio del pensamiento crítico, la participación 
activa y la toma de decisiones para involucrarse en el contexto 
inmediato (Dirección General de Currículum, 2023). 

En consecuencia, dentro del quehacer educativo del área de 
CCNN se debe implementar en primer lugar el currículum oficial, 
basándose en los lineamientos establecidos en la malla curricular 
de cada grado escolar. En este instrumento se especifican los 
contenidos declarativos y procedimentales que son utilizados por 
los docentes para elaborar planificaciones del área. Por su parte, 
el currículum oculto, ejerce influencia en los aprendizajes, valores, 
normas y comportamientos que adquieren los estudiantes, puesto 
que este se genera a través de la convivencia diaria, la realización 
de actividades, lecturas, entre otros (Picco et al., 2012). 

Por lo anterior, la investigación partió del objetivo de identificar 
qué enseñan los docentes y qué aprenden los estudiantes desde 
el currículum oficial y el currículum oculto sobre la educación 
ambiental en el Instituto Nacional de Educación Básica del 
municipio de San Luis Jilotepeque, departamento de Jalapa.
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Materiales y métodos

El estudio se desarrolló bajo un enfoque mixto, con alcance 
descriptivo y explicativo. El diseño utilizado fue de triangulación 
concurrente. Para recabar información se utilizó la técnica de 
entrevista y se elaboró una guía de preguntas abiertas dirigida 
a los dos docentes del área de Ciencias Naturales y personal 
administrativo del centro educativo, en este caso la directora. 
También se realizó una revisión documental a través de una guía 
de ítems, a las planificaciones de los cuatro bimestres del año 2023 
del área de CCNN. Asimismo, se administró una prueba objetiva a 
16 estudiantes del grado de tercero básico. Para la elección de 
la muestra se procedió aplicando un muestreo intencional no 
probabilístico, en función de criterios de inclusión como género, 
edad, experiencia y participación voluntaria. Por último, se llevó 
a cabo una entrevista grupal con estudiantes del grado antes 
mencionado, a través de una guía de preguntas estímulo en un 
grupo focal.

Resultados y discusión 

El Currículum Nacional Base establece los lineamientos oficiales 
que deben de abordarse con los estudiantes durante el proceso 
de enseñanza-aprendizaje, entre ellos los saberes declarativos. 
En el caso del área de Ciencias Naturales, se definen temáticas 
enfocadas a la promoción del cuidado ambiental; por lo tanto, 
deben de ser incorporadas en las planificaciones docentes, con la 
finalidad de desarrollar competencias ecológicas en los educandos 
(Dirección General de Currículum, 2023).

Para verificar la aplicación del currículum oficial en el proceso de 
enseñanza, se realizó una revisión documental a las planificaciones 
bimestrales del área de CCNN, donde se analizó la inclusión de 
temáticas, contenidos actitudinales, valores y actividades extra-
aula relacionados a la educación ambiental, obteniendo los 
siguientes resultados:
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Tabla 1

Enseñanzas sobre educación ambiental en la planificación de 
Ciencias Naturales

No. Aspectos Respuesta
Bimestre

%
I II III IV

1. La planificación de ciencias naturales describe 
contenidos actitudinales y valores enfocados a la 
educación ambiental.

Si 0 0 0 0 0%
No 1 1 1 1 100%

2. La planificación del área de ciencias naturales 
enuncia actividades extra-aula enfocadas a la 
promoción ambiental.

Si 0 1 0 0 25%
No 1 0 1 1 75%

3.  En la planificación del área de ciencias naturales 
se encuentran programadas actividades para 
motivar a los estudiantes sobre el cuidado 
ambiental.

Si 0 1 0 0 25%
No 1 0 1 1 75%

4. Dentro de los contenidos del área de ciencias 
naturales se detallan temáticas sobre educación 
ambiental, como cuidado del agua, cuidado del 
suelo y cuidado del bosque.

Si 0 0 0 0 0%

No 1 1 1 1 100%

5. La planificación del área de ciencias naturales 
incluye actividades vinculadas al calendario de 
conmemoraciones ambientales del MINEDUC.

Si 0 1 0 0 25%

No 1 0 1 1 75%

6. Las actividades de aprendizaje del área de ciencias 
naturales están vinculadas a la promoción del 
cuidado ambiental y la ejecución de buenas 
prácticas.

Si 0 1 0 0 25%
No 1 0 1 1 75%

Nota. Resultados de revisión documental de las planificaciones del grado de tercero 
básico

En este caso, el estudio refleja que los docentes no incluyen en sus 
planificaciones los contenidos ambientales estipulados en el CNB, 
lo cual se comprobó al realizar la revisión de la malla curricular, 
ya que se evidenció que sí hay temáticas con énfasis ecológico, 
pero no fueron tomadas en cuenta en la programación docente. 
Por lo anterior, a pesar de existir saberes ecológicos dentro 
del currículum oficial, se omiten en el desarrollo escolar.  Esto 
repercute de manera directa en el aprendizaje de los estudiantes, 
puesto que no aprenden los contenidos en materia ambiental, que 
deben de conocer al concluir el ciclo básico. 
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Por su parte, Mora Pérez et al. (2023) resaltan la importancia del 
conocimiento del currículum desde el punto de vista docente, 
ya que es una herramienta eficaz para lograr aprendizajes en los 
estudiantes. Esto evidencia la necesidad de empoderar a todos 
los profesores sobre el uso correcto del CNB, para que puedan 
elaborar sus planificaciones en base a la estructura curricular 
oficial.

En cuanto a los aprendizajes sobre temas ambientales, los 
estudiantes poseen pocos conocimientos, lo cual se valida con las 
notas obtenidas en la prueba objetiva, porque el promedio general 
de la muestra fue de 62.01 puntos, lo cual refleja un bajo nivel de 
conocimientos ecológicos (visualizar tabla 2). Pero es importante 
destacar que los estudiantes han adquirido estos aprendizajes a 
través de las actividades que ejecutan dentro del centro educativo, 
como charlas o espacios de trabajo en equipo. Esto representa la 
aplicación del currículum oculto.

Tabla 2

Resultados prueba objetiva sobre educación ambiental 

Nota
Sexo Total de 

evaluaciones
Total general por nota

Masculino Femenino
47.8 2 0 2 95.6
52.1 0 2 2 104.2
56.5 2 2 4 226
60.8 0 2 2 121.6
65.2 1 1 2 130.4
69.5 0 1 1 69.5
73.9 1 0 1 79.9
78.2 1 0 1 78.2
86.9 1 0 1 86.9

% 50% 50% 16
Total participantes 

62.01
Promedio general

Nota. La muestra estuvo compuesta por un total de 16 estudiantes, el 50% fue masculino 
y el 50% fue femenina.  El promedio general en la prueba objetiva fue de 62.01 puntos.
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Desde el punto de vista de Echeverri Medina (2020) el currículum 
oficial fortalece la instrucción académica de los estudiantes, ya 
que contribuye en la aprehensión de conocimientos científicos. 
Asimismo, el currículum oculto permite acrecentar el área 
axiológica y actitudinal de los educandos, a través de la convivencia 
diaria. Por ende, ambos currículums se complementan al abordar 
temas y buenas prácticas ambientales dentro del centro educativo, 
ya que el primero contribuye al desarrollo del saber y el segundo, 
la formación del ser y hacer.9

Dentro del área procedimental, los docentes programan actividades 
mediante las cuales motivan a los estudiantes para participar en 
el saneamiento ambiental, como la recolección de residuos de 
áreas verdes, la reforestación y el reciclaje. Estas prácticas no se 
encuentran establecidas en el currículum oficial, pero a través de 
las interacciones entre estudiantes, se promueven valores como 
el respeto, la responsabilidad y la iniciativa, lo cual evidencia la 
ejecución del currículum oculto. 

El estudio también demuestra que la programación de prácticas 
extra-aula vinculadas a fechas de conmemoración ambiental dentro 
del centro educativo, se ha realizado con base en solicitudes de las 
autoridades educativas de la comunidad. Esto también refleja el 
desarrollo del currículum oculto, ya que son lineamientos fuera 
del currículum oficial, que de manera sutil aportan al aprendizaje 
de los educandos. 

En el estudio de Colón Ortiz (2016), refiere al currículum oculto 
como un medio para propiciar aprendizajes a través de la inserción 
de temáticas ecológicas, ya que es necesario desarrollar en los 
estudiantes competencias climáticas. En este sentido, el hecho 
educativo también debe de basarse en la ejecución del currículum 
oculto como estrategia para formar educandos con sensibilidad 
ambiental, debido a que este influye en la formación intelectual, 
emocional y social de cada persona.  

Sin embargo, a pesar de la ejecución de las actividades extra-
aula, es necesario que exista un mayor compromiso de todos 
los agentes educativos, ya que en ocasiones sólo se cumple con 
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realizar las prácticas, pero queda en un simple activismo escolar.  
En este orden de ideas, Cabrera Ríos (2018) indica que, a pesar 
del desarrollo de actividades dentro de los centros educativos, 
sus procesos de programación son limitados porque no existe una 
participación activa de toda la comunidad, entre ellos los padres 
de familia. En tal sentido, es importante motivar a las comunidades 
educativas a participar en actividades, en este caso, en relación a 
temas ambientales, para que puedan ser sujetos diligentes en la 
resolución de problemáticas del entorno natural. 

Como refiere Giraldo Ramírez (2018), la gestión ambiental es 
una herramienta para diseñar estrategias que dirijan la ejecución 
de buenas prácticas, de tal manera que se involucre a todos los 
sectores de la comunidad. En el área educativa, estas estrategias 
deben fomentar el trabajo en equipo entre estudiantes, docentes, 
padres de familia y vecinos de la localidad, para que puedan 
participar en el saneamiento del entorno natural, ya que la 
educación ambiental es un pilar fundamental para el desarrollo 
ecológico del municipio.

Cabe destacar que los estudiantes de tercero básico han observado 
prácticas negativas dentro del centro educativo, las cuales dañan 
la imagen institucional, por ejemplo: el estancamiento de residuos 
sólidos en áreas verdes. Dichas prácticas les generan insatisfacción, 
puesto que no ven compromiso en el resto de compañeros por 
cuidar el entorno natural. Lo anterior denota que los educandos 
del grado previamente mencionado, han desarrollado sensibilidad 
ambiental, porque son conscientes de las malas prácticas que se 
realizan dentro del instituto.

En la investigación de Gavilanes Capelo y Tipán Barros (2021) se 
evidenció que los estudiantes reconocen el rol que desempeñan 
para cuidar el medio ambiente, pero aluden que se necesita 
reorganizar las prácticas escolares para que puedan ser 
aprovechadas de manera significativa, ya que sólo se desarrollan 
sin tener un objetivo claro. La ejecución de prácticas ambientales 
ayuda a fomentar conciencia ambiental, ya que cada estudiante 
colabora en la preservación del entorno a la vez que genera 
aprendizajes significativos. Pero en ocasiones estas actividades se 
realizan sólo por cumplir con lineamientos o tareas establecidas, 
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pero no se obtiene un resultado satisfactorio en cuanto a la 
formación estudiantil. 

Por su parte, los docentes no incluyen los saberes actitudinales 
y axiológicos vinculados a la educación ambiental dentro de sus 
planificaciones, lo cual impacta en el aprendizaje de los estudiantes 
porque no se programan actividades vinculadas al fortalecimiento 
del área humanística. Esto se verifica en la ausencia de estos 
saberes en las planificaciones, lo cual denota que la aprehensión 
de valores y actitudes ecológicos se ejecuta a través del currículum 
oculto.

No obstante, los estudiantes demuestran satisfacción al participar 
en actividades ambientales, ya que les permite compartir con sus 
compañeros. Requieren que se les motive tanto de manera verbal 
como a través de asignación de puntos por ejecutar la actividad. 
Lo anterior revela que los estudiantes no poseen una motivación 
intrínseca para trabajar en el cuidado ambiental.

Esto se vincula con la investigación de Blanco et al. (2022) donde se 
evidenció que los estudiantes muestran una actitud pasiva cuando 
se abordan temas o actividades vinculadas a la educación ambiental 
y el  cambio climático, ya que no tienen una motivación intrínseca 
ni sentido de pertenencia por el cuidado del entorno natural. Por lo 
tanto, el currículum oficial debe de fortalecer los lineamientos del 
área actitudinal, para desarrollar comportamientos responsables 
en los estudiantes. 

El currículum oculto promueve la conciencia, sostenibilidad y 
respeto del entorno ecológico. Por tal motivo, es vital su ejecución 
dentro del proceso de enseñanza y aprendizaje, ya que por medio 
de él los estudiantes adquieren valores y actitudes fundamentales 
para la promoción de la educación ambiental (Díaz Agero y de 
Juanas Oliva, 2023). Por lo anterior, es necesario diseñar espacios 
de enseñanza y aprendizaje ambiental que integren la práctica, 
evidenciada en el currículum oculto, y la teoría vinculada al 
currículum oficial, de tal manera que los estudiantes fortalezcan 
sus aprendizajes cognitivos, sus comportamientos, actitudes y 
valores ecológicos.
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Conclusión

El currículum oficial define las líneas estratégicas para abordar 
la educación ambiental, ya que tiene fundamento legal y teórico 
para desarrollarse en el proceso de enseñanza. Sin embargo, es 
necesario empoderar a los docentes para que puedan utilizar esta 
herramienta de manera efectiva, con el fin que puedan planificar 
y organizar cátedras orientadas a la formación ecológica en los 
estudiantes, generando competencias ambientales. Otro punto 
a considerar dentro del currículum es el desarrollo de saberes 
actitudinales y axiológicos, de tal manera que se forme el saber, el 
saber hacer y el saber ser. 

En torno al currículum oculto, se concluye que ejerce influencia en 
el hecho educativo, ya que a través de las relaciones interpersonales 
se construyen nuevos conocimientos, se forjan valores, actitudes 
y comportamientos en la comunidad educativa. Este tipo de 
currículum, impacta significativamente en el aprendizaje de los 
estudiantes, ya que adquieren competencias intrínsecamente, sin 
recurrir a programaciones didácticas.  
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